Pacemakern - en svensk uppfinning = Sa funkar elnatet
Fraga energidoktorn: hogre elpris ndr det dr kallt?

NY spdnnande TIDNING!

"
EN TIDNING FRAN
VASTRA ORUSTS ENERGITJANST
oY
iy ]

Utbildning
for framtidsjobb
i energibranschep
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ENERGITJANST

VASTRA ORUSTS

Folj oss under aret pa www.voe.se och facebook for att

ldra kdnna oss och fa information om vilka vi ar och vad vi gor.
Vi kommer ocksa ha ett antal tavlingar dar du kan vinna fina priser.

VI FYLLER 100

1918 samlades ett gang driftiga Orustbor for att diskutera

AR

100

mojligheterna att fa el till Vastra Orust. Det medférde att de
ar 1919 bildade Vastra Orusts Energitjanst. En ekonomisk for-

ening som nu verkat i 100 ar och forsett vastra Orust med el.

DE FORSTA OMRADEN att f4 elektrisk
strom var Nosund, Gullholmen, Ka-
ringon och kort darefter Morlanda, Mol-
16sund och Stromsholm. Efter betalande
av en andel till féreningen fick man som
privatkund tvd lampor om max 50 W att
anvidnda i hushallet. Istdllet for en lampa

kunde man ocksa installera ett viggut-
tag. Ville man ha mer el fick man kopa
ytterligare en andel. De forsta tre dren
levererade vi mindre dn 5 000 kWh elen-
ergi per ar till alla vdra kunder, ungefar
lika mycket som en familj anvander till
hushéllsel under ett &r idag. ©

» Ville man
ha merel fick
man kopa
ytterligare

en andel.«

(ﬁ&w«w wed waSor av alotiviteltes wdev avel

Vinn elchlar!

Under varen kommer vi att
genomfora fyra tavlingar dar
forsta pris i varje tavling ar

en elcykel. Andre- och tred-
jepristagare far ocksa priser.
Tavlingarna kommer att
genomfdras under perioden
mars till juni pa var hemsida
eller pa var facebooksida. Sista
tavlingen genomfors som en
tipspromenad I6rdagen den 15
juni da vi har 6ppet hus. Sa titta
in pa var hemsida och f6lj oss
pa facebook for att inte missa
denna mojlighet.

fértaring och de 100
forsta besdkarna
far en kasse med

DELA MED DIG AV DINA MINNEN

Vi vill léra oss mer om var historia. Vill
du vara med och bidra med dina minnen och
upplevelser? Vad har elen betytt for dig eller
din verksamhet. Har du hort historier om hur
det gick till nar elen drogs fram pa eller mellan
o6arna? Var du kanske med?

Du eller dina féraldrar har kanske hjalpt
till att bygga foreningen och dra fram nytt
elnat. Du kanske har andra minnen, hur var
personal var réddaren i ndden vid en speciell
handelse. Har en storm eller ett askovader
stallt till det alldeles extra for dig?

Boka redan nu upp lérdagen
den 15 juni. D3 kommer vi ha
oppet hus har pa Glimsasvagen
i Ell6s. Vi arrangerar tavlingar
och lekar fér bade stora och
sma. Vi bjuder pa lattare

OPPET HUS | SOMMAR

| trevliga presenter och du kan
naturligtvis prata med oss
om allt som har med el att

| gbra. Delta i var tipsprome-
nad och ta chansen att vinna
| en elcykel.

e

——

Skriv till oss och dela med dig av dina
minnen. Om vi far in tillrdckligt med
material tankte vi trycka upp en
jubileumsskrift, eller kanske en bok
om var 100-ariga historia. Skicka din
berattelse till Vastra Orusts Energitjanst,
Glimsasvégen 3, 474 32 Ell6s eller via mail
pa info@voe.se. Tack for ditt bidrag!



NYTTIGA LANKAR

Vill du veta mer om din el
och om energi? Det finns
flera myndigheter och
organisationer du kan
vanda dig till. Har far du
nagra anvandbara tips:

KONSUMENTERNAS
ENERGIMARKNADSBYRA
Vagledning, information

och radgivning i fragor som

ror el och gas.
www.energimarknadsbyran.se

ELSAKERHETSVERKET
Tips och information for
att undvika elolyckor och
elbrander.
www.elsakerhetsverket.se

ENERGIMYNDIGHETEN
Tips om hur du kan paverka
din energianvandning och
sanka energikostnaderna.
Har kan du ocksa hitta din
kommuns energi- och
klimatradgivare.
www.energimyndigheten.se

SVENSKA KRAFTNAT
Svenska kraftnat ar den
myndighet som ansvarar for
att eldverforingssystemet
ar sakert, miljdanpassat och
kostnadseffektivt.
www.svk.se

ENERGIFORETAGEN
SVERIGE

Energiportal med fakta
om el och elmarknaden.
www.energiforetagen.se
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Ar du framtidens

medarbetare?

Ndr vi pa redaktionen planerade det har
numret av Din Energi var vi helt eniga
om en sak. Det var hog tid att skriva om
energibranschens rekryteringsbehov och
om de utbildningar som leder till yrken
som efterfragas alltmer. Energibranschen

har ndmligen vidare.

nyckelrollen i den

transportsystem utvecklas kravs ett

robust och sdkert elsystem med hog

leveranssdkerhet och 1ag miljépaverkan.
Det gdller alltsa for energibranschen

NICLAS KINDVALL
Chefredaktor,

DIn Energi
niclas@tfod.se

att lyckas dvertyga nésta generation
medarbetare om att det ir pa energi-
bolagen de inspirerande, utmanande och
utvecklande framtidsjobben finns.

Vi hoppas naturligtvis att du som ldser
tidningen blir nyfiken och soker dig

. klimatomstéllning TREVLIG LASNING i drets forsta
»E nergl' vi som samhille nummer av Din Energi! O
maste genomfora.
branschen &
har nyckel- ForaTTpEn
svenska industrin
rOl le n.« ska kunna stilla om
och ett hadllbarare

\4

| DET HAR NUMRET
05.

Okad produktion tack vare
den soliga sommaren.

06.
Utbildning leder till bra
jobb i energibranschen.

11.

Vilket namn far
nasta storm?

14.

LiFi ar internet via ljus och
6verfor data 100 ganger
snabbare an WiFi.

17.

Hur ser jag min férbrukning
timme fér timme?

\/\ » sa funkar
atet.

eln

DIN ENERGI
En tidning fran
ditt lokala elbolag.

Produceras

och ges utav

The Factory of Design
Tomtebogatan 44
113 38 Stockholm
dinenergi@tfod.se
www.tfod.se

Chefredaktor
Niclas Kindvall
niclas@tfod.se

Ansvarig utgivare
Niclas Kindvall

Tryck
V-tab
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SJALVSNORANDE SMARTSKOR EL AV OST | FRANKRIKE

Nikes nya futuristiska skor staller in hur de ska En restprodukt av beaufortosttillverkning,
forma sig med hjalp av sensorer som kanner vassle, bildar tillsammans med till-
av fotens storlek och tyngd. Bararen kan sedan satta bakterier en slags biogas.
lagra olika snérningspreferenser och i'sin Den i sin tur genererar tillrack-
smartphone enkelt stalla om hur skon ska sitta. ligt med el for 1500 hushall i
Superpjucksen gar loss pa cirka 3500 kronor. Albertvilles varje ar.

KALLA: NyéE KALLA: THE TELEGRAPH

effektivitet, med lagre koldioxidutslapp
som foljd.

-Det dr ett spinnande steg for oss att
utveckla teknologi som hjilper bildgare
gd fran energikonsumenter till energi-
producenter, sdger Jeong-Gil Park, le-
dare av Hyundaigruppens utvecklings-
avdelning, i ett pressmeddelande.

HYBRIDBILAR STAR FORST pa turi
solcellskoén. Under en dag ska en bil ut-
rustad med de nya solcellstaken kunna
ladda cirka 30 till 60 procent av bilens
batteri med solens kraft.

-1 framtiden kommer vi att ha manga
olika typer av elektricitetsgenererande
teknik i vara fordon. Soltaket ar det for-
sta steget i detta, sdger Jeong-Gil Park.

I HYUNDAIGRUPPEN INGAR iven Kia,

vars bilar ocksd kommer att utrustas

med solceller inom en snar framtid. ©
KALLA: HYUNDAIGRUPPEN

Skulle det inte vara smart att | Sydkoreanska Hyundais solcellstak
sitta solceller pé biltaket? ska introduceras i tre etapper pa

) . elbilar, laddhybrider och bensin- I mitten av januari rostade
Manga har nog tankt tanken,  eller dieselbilar. Europaparlamentet igenom
och i &r kommer en Iésning .Taken s'ka“ge extra lfraft till att cirka 150 rom!ja-rder e

bilens primdra energisystem kronor ska ga till in- i

ut pé marknaden. och forbattra bade rackvidd och vesteringar som kan

bidra till I6sningar pa
klimatforandringar.

»Frdagan dr omvi ska sluta roja

¢ skogen, och istiillet odla unga tita
& . bestand med klena trdd, som kan
. avverkas som energirdvara«

W

LARS SANGSTUVALL | AVHANDLING FRAN SLU
<%= Las mer: https:/pub.epsilon.slu.se/15761/
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... vandor till mataffaren behdver
tygkassar i bomull ta fér att vaga
upp den paverkan pa klimatet som
tillverkningsprocessen har, enligt en
dansk studie. Bast for miljon ar att
anvanda och ateranvanda van-
liga plastpasar, som slutligen far bli
soppasar.

KALLA: EXPRESSEN

S

Genom en kemisk process forvandlar

A Re:newcell gamla textilier till nya A

- ofta med battre kvalitet &an ursprungs-

X -
plagget. SVENSK REVOLUTION
. . FOR HJARTAT
T thlanall bllr 1958 tillverkades den for-
| sta pacemakern av laka-
d tj ’- ren och ingenjoren Rune
a mo e ger Elmqvist. Det var start-
skottet for nagot som i dag
Med grunden i en uppfinning som togs A\ W 4 ger miljontals maojligheten
2 Den hiir | fram pd KTH 2011, har svenska Re:newcell | B> @ att leva ett normailt liv.
kldnningen ar utveckat en banbrytande dtervinnings- 4>
tillverkad helt process for att tillverka nya textilier som Lds mer: Det var tack vare kiseltrans-
av atervunna | viskos och lyocell av textilavfall. WWW. istorn, en nymodighet fran
textilier. Sedan starten har verksamheten vuxit renewcell.se USA, som Rune Elmkvist kunde
1 snabbt och 2017 invigdes foretagets forsta tillverka den tandsticksask-
fabrik i Kristinehamn. Klddjatten H&M stora pacemakern, bestdende
hor till investerarna i Re:newcell: av transistorn, ett batteri och
-Remnewcells teknologi har potential att elektroder i en dosa av plast.
bli en kommersiell och skalbar 16sning KALLA: Den forsta patienten som
féor modeindustrin, siger H&Ms miljochef | RE:NEWCELL fick genomga den revolutio-
. 2 Cecilia Strémblad Brannsten. @ H&M nerande operationen hette

Arne Larsson. Hanled av en
hjartrytmrubbning som gjorde
att han ofta svimmade - ibland
upp till 30 ganger per dag.
Operationen lyckades, men
efter tre timmar stannade

0O +18%

gO|S.ffr0r _ +18,2% +13,2% pacemakern. Nasta morgon

= © o opererades en ny apparat in
Sommaren ar sedan s I = o B 3 B som hélli en vecka.
lange forbi, men siffror- & 5 N i S Under sin livstid hade Arne
na ar precis klara. Sa a S a Larsson inte mindre an 26 olika
mycket mer el* produ- g pacemakers. Han avled 2001 av
cerade en solcellspanel N andra orsaker an hjartproblem.
2018 jamfért med 2017. Dagens, betydligt mer

MA) JUNI jul

avancerade, pacemakers kan
anpassa sig till patientens hjart-
rytm, synkronisera hoger och
vanster kammare vid hjartsvikt
och kommunicera tradlost med
sjukvardspersonal dygnet runt.
KALLA: HJART- LUNGFONDEN

*kWh produktldn per installerad kW. Kdlla: Energimyndigheten
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Fardlgutblld
energlstudentaeg:lr
eftertraktade
pa arbets.
Marknaden,

e e

Jobb med
energi

Energibranschen séker standigt nya medarbetare och en fardigutbildad
energistudent ar i princip garanterad ett bra jobb efter examen. Den
som soker sig till nagon av de utbildningar som finns kan se fram emot
en trygg anstallning - i ett minst sagt spannande framtidsyrke.

text NICLAS KINDVALL



ekryteringsbehovet i energibranschen ar stort. Nar
branschorganisationen Energiféretagen for drygt
tvd dr initierade en undersdkning bland sina med-
lemmar visade det sig att branschen behévde 6ver

3000 tekniker och ingenjorer under en tredrsperiod.

En tredjedel av de tillfragade foretagen trodde att
de skulle behova 6ka personalstyrkan. Samtidigt
upplevde 58 procent av foretagen besvar med att
rekrytera nya kollegor. Inget talar for att problemet
ar mindre idag.

-Sanningen dr att energibranschen behover fler
madnniskor under de narmaste aren, sager Mats
Andersson, Regionchef Nord for Energiforetagen.

o

»Samhiills-
behovet dir stort
och hdir harvi

en utbildning
som i princip
garanterar jobb.«
-

v

Flera faktorer driver pa den utvecklingen.
En sadan faktor dr det pagdende gene-
rationsskifte som skapar behov av nya
medarbetare - mdnga i branschen borjar
ndrma sig pensionsaldern och behéver
ersdttas ndr de lamnar yrkeslivet. En
ytterligare dr samhallsutvecklingen - den
omfattande omstdllningen till férnybar
energi som pdgdr i alla delar av samhal-
let och som kraver att allt fler funktioner
ansluts till elndtet. Slutligen beh6ver
elbolagen forstdrka for att
kunna mé&ta de moderna
kundkraven, genom stora
investeringar i niten for
storningsfria leveranser
av elkraft. Dessa faktorer ;
betyder sammantaget att G '
branschen ér i en expansiv %
fas som kommer att pdga i ? Mats
manga ir framover. Andersson

FRAMTIDENS MEDARBETARE behovs i
alla delar av energisverige, fran hogskole-
ingenjorer via tekniker och projektledare
till distributionselektriker. Men samti-
digt dr det svdrt att nd ut till presumtiva

2 Framtidens med-

arbetare behovs

i alladelar av ener-
gibranschen, fran
hdgskoleingen-
jorer till distribu-
tionselektriker.
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studenter. For att 6ka intresset for utbild-
ning inom elkraft jobbas det intensivt pa
flera nivaer.

- Energiforetagen som branschor-
ganisation arbetar évergripande for
att mojliggora fler studieplatser, sdger
Mats Andersson. Och vara medlemsfo-
retag forsoker paverka lokalt, finga upp
ungdomarna tidigt. Berdtta om magjlig-
heterna till bra och vdlbetalda jobb for
den som utbildar sig.

Svarigheterna med att locka fler till ett

yrkesliv i elbranschen forklarar Mats An-
dersson dels med radande utbildnings-
trender i den yngre generationen men
menar ocksa att man inte tillrackligt bra,
atminstone inte hittills, lyckats férklara
vad arbeten i elkraftindustrin innebdr.

-Jag kan ta min egen dotter som exem-
pel. Hon ar riktigt duktig pa matematik
och tekniska &mnen och skulle passa
utmadrkt i branschen. Sjélv tvekar hon och
sdger att hon vill jobba med méanniskor.
Men det &r ju precis det vi gor!

»YRKET PASSAR
MIG SOM HANDEN
| HANDSKEN«

Louise Jansson, utbildade
sig till servicetekniker
elkraft pa Asbro kursgard
med examen foér cirka ett
ar sedan.

Varfor valde du
utbildningen?

- Jag gick férst en annan utbild-
ning, inom VVS, men kande

att det inte passade mig alls
trots att jag ar tekniskt lagd och
gillar att skruva med grejer.
Elen hade jag redan med mig
hemifran. Min pappa jobbar i
branschen och jag minns hur
han tog med mig pa promena-
der langs linjegator nar jag var
liten (skratt).

Jag minns ocksa hur jag fick
titta in i en driftcentral och
pappa berattade att darifran
styrdes elen till Kungens slott
i Stockholm. Som fem- eller
sexaring var jag forstas enormt
imponerad.

Trivdes du?

- Jag trivdes valdigt bra och
larde mig otroligt mycket.
Sedan var det harligt att plugga
pa kursgarden. Vi blevsom en
stor familj.

Inga problem med att fa
arbete sedan?

- Jag fick anstallning direkt
efter utbildningen, som drift-
tekniker pa Karlstads El- och
Stadsnat.

Hur ér livet i elbranschen?
- Yrket passar mig som handen
i handsken.

Jag stortrivs med jobbet,
arbetsuppgifterna ar varie-
rande och jag kanner att jag
verkligen far anvanda mina
kunskaper varje dag.




J Bjorne
Lindberg

RS- |

2 Energibranschen behéver na ut till fler ungdomar, de ér nésta

generation medarbetare.

BJORNE LINDBERG ir ansvarig for det
tredriga hogskoleingenjorsprogrammet
i elkraftteknik vid Umea universitet, som
ges pa distans. Han dr, ur sitt perspektiy,
enig med Mats Andersson om att fler
elever dr 6nskvart.
- Sambhallsbehovet ar stort och har
har vi en utbildning som i princip
garanterar jobb och dar vi
samarbetar med branschen i
valdigt hog grad.
Aven Bjorne Lindberg tror
att branschen, och da menas
savdl branschorganisationer
som foretag och larosaten, inte
dnnu lyckats na ut tillrackligt bra.
-Jag tror att manga ser elkraft
som ett kanske lite trdkigt om-
rade. El 4r tva hdl i viggen liksom. Man
har inte forstatt vilka utmaningar hela
samhaillet stdr infor och att elkraft dr ett
brett och oerhért intressant omrade att
arbeta inom.

UTOVER DE HOGSKOLEUTBILDNINGAR
som erbjuds finns det férstas ocksa
andra vdgar in i branschen. Nagra av
dem leder via Asbro kursgard, en mil
utanfér jarnvagsknuten Hallsberg i
Narke. Har har man lang erfarenhet av
att utbilda f6r energibranschen, bland
annat drillades vapenfria kraftlednings-
reparatorer pa kursgarden fram till att
civilpliktutbildningen lades ner 2008.
Nu erbjuder Asbro kursgard bland annat

yrkeshogskoleutbildningar till anlagg-
ningsmontor, servicetekniker och tekniska
projektledare. Dessutom utfor kursgarden
stora delar av beredskapsutbildningen f6r
Svenska Kraftnat.

- Vi har stor efterfrdgan pa vara elever,
berattar vd Mikael Carlsén. Ofta har de en
anstdllning klar redan innan examen. Men
visst, branschen ar kanske lite anonym.

For att rada bot pa detta faktum kon-
taktar Asbro kursgrd gymnasieskolor,
finns med pa arbetsmarknadsdagar och
arrangerar prova pa-dagar.

- Vi blir kontaktade av branschfore-
trddare som behdver nyanstilla varje
vecka, sdger utbildningschefen Anne
Kataja.

Utbildningarna pa Asbro kursgérd blan-
dar teori och praktik, yh-utbildningarna
har exempelvis tre praktikperioder pa
foretag i branschen. Den som gor ett bra
jobb har stora chanser att fd in en fot pa
praktikplatsen.

- Utbildningsnivan har hojts rejalt
genom aren ndr det géller yrkeshogskolan
och vara elever far bra jobb med bra
ingangsloner.

ALLTSA; DET FINNS gott om attraktiva
arbeten i en expansiv bransch. Spannet av
arbetsuppgifter ar stort och utsikterna att
gora karridr goda. Nu géller det bara att
lyckas na ut till fler ungdomar. Det dr de
som dr framtidens medarbetare i energi-
branschen. ©

»JAG AR VALDIGT
INTRESSERAD
AV MILJOFRAGOR«

Elin Magnusson,
studerar pa
distans till
hoégskole-
ingenjor i el-
kraftsteknik
vid Umea
universitet.

Varfor valde du
utbildningen?
-Jag har en lararexamen men
jobbade inte som larare utan gick
och funderade pa vad jag skulle
gora istallet. Jag ar valdigt intres-
serad av miljofragor och da ar det
viktigt for mig att vi har en bra
elférsorjning med tanke pa att
det blir fler och fler elfordon och
att hela samhallet gar mot mer
férnybar energi. Beslutet mog-
nade fram och jag sokte efter

att jag fatt mitt forsta barn. Att
utbildningen ar pa distans passar
mig bra. Jag bérjade 2014 och har
pluggat pa halvfart med féraldra-
ledigheter emellan. Egentligen
skulle jag ga ut nu till sommaren
men ar gravid igen (skratt). Sa
exjobbet far vanta lite.

Hur har det gatt hittills med
studerandet?

- Det har gatt alldeles utmarkt.

I borjan var det ganska svart att
sattasiginialla begrepp men
sa smaningom knyts allt ihop.
Jag har aldrig varit nagon som
gillat att skruva i motorer men
daremot tycker jag om att I16sa
problem. Utbildningen 6ver natet
ar jattebra och vi traffas ocksa
ibland har i Umea.

Examen &r alltsa en smula
uppskjuten men vad hander
efter den?

-Jag vet att jag har jattebra chan-
ser att fa ett riktigt bra jobb efter
utbildningen.



- KALLES KOLL -

»Varje elavbrott ar ett
elavbrott for mycket«

Orkanen Alfridas harjningar i boérjan av aret kan inte ha undgatt nagon.
100 000 elkunder utan strom - for tusentals kunder i Roslagen dréjde det
nastan fyra veckor innan lamporna lyste igen. Och varmen aterkom.

Orkaner och stormar hor till verkligheten.
Dem far vi leva med. Elndtsbranschen har
kdampat hdrt for att vidersdkra elndten
och grdva ner dem, dar det ar mojligt.
Manga tiotals miljarder kronor har det
kostat hittills. Men det ar inte tekniskt
och ekonomiskt mojligt att bygga bort
problemen pa alla platser.

ELNATSFORETAGEN HAR EN tradition
av samverkan vid storstérningar. Det byg-
ger pd en enkel princip - de som inte ar
drabbade lanar ut manskap och materiel

till de drabbade.
E— Erfarenheten
»En sak dir sdker;  viaratnista

gang kanske
ﬂer orkaner och det smaller till

hos dem pa
stormar kommer.« emmapian.

Och eftersom
elndtsbranschen har sitt eget standardi-
seringssystem (EBR) beh6vs ingen inskol-
ning, eftersom arbetsmetoder, verktyg
och materialsatser dr identiska i hela lan-
det. Tillresande elmontdrer kan dirmed
omgaende kasta sig ut i skogen och borja
bygga upp havererade elsystem igen.

Det finns stolthet och hiangivenhet
bland montorerna inom elnétsféretagen.

Drivkraften dr att gora sitt allra basta for
elkunderna - de som ytterst betalar 16nen.
Varje elavbrott ar ett elavbrott f6r mycket
-detdr grundsynen.

FORMERNA FOR SAMVERKAN p3 elnitssidan
har med stor framgang vuxit fram sedan millen-
nieskiftet. Det politiska intresset vaknade efter
orkanen Carola i december 1999 som drabbade
Sydsverige svdrt. Regeringen inbjéd till dialog
med elndtsbranschen, som en gang arligen fick
redovisa liget och hur mycket som aterstod i
vadersdkringen. I december 2004 var branschen
hos davarande energiminister Mona Sahlin och
fick guldstjarna for utvecklingen.

Sedan stdlldes allt pd dnda en mdnad senare, i borjan av
januari 2005, ndr orkanen Gudrun gjorde 600 000 elkunder
stromlosa i Syd- och Vastsverige och fdllde 75 miljoner kubik-
meter skog - en hel drsavverkning. Efter detta kom ny lagstift-
ning som stadgar bland annat avbrottsersdttningarnas storlek.
Och elnétsforetagen vaxlade upp arbetet ytterligare for att
vadersdkra elndten.

ETT AR SAKERT; fler orkaner och stormar kommer. Carola,
Berit, Dagmar, Egon, Hilde, Ivar, Kyrill, Lena, Gudrun, Per, Sven,
Tuva och nu senast Alfrida. Vilket blir nista namn att addera? ©

ENERGIEXPERT

>x< Kalle Karlsson, konsult och profil i energisverige, var under manga ar kommunikationschef
pa Svensk Energi. | Din Energi skriver Kalle personliga kronikor om aktuella fragor.



Elndtet hdanger ihop i ett enda
system och transporterar el fran

en plats dar elen produceras, till T
en plats dér elen anvands. \
=53 STAMNATET

Det svenska elnatets

...sa hog ar
leveranssakerheten

i svenska nat.
v’

KLIMATSMART ryggrad kallas stam-
Elnatet har stor betydelse natet och i det dverfors
for att minska utslapp av el ver langa avstand. Fran
klimatgaser. Annan lagrad stamnatet forgrenar sig elnatet i
energi transporteras regional- och lokalnat.

oftaiform av branslen

med fordon eller fartyg DET HAR GALLER

som drivs med fossila

e q 5 2 U U 0 VID STROMAVBROTT
¢ : et

du att du har méjlighet till
‘ ... kilometer. Sa langt ar det svenska ersattning fran ditt elnats-
BALANS elnatet. Om det gick att stracka ut foretag om du drabbas? Vi
Det maste vid varje det i en enda lang ledning skulle den listar vad som galler for dig
tillfalle produceras racka nara fjorton varv runt jorden. som privatkund!
lika mycket el som det
anvands, annars kan 2 Om du har drabbats av ett sam-
hela systemet kollapsa SAMVERKAN = manhangande elavbrott i minst
vilket innebadr ett stort Elbranschen har en frivilig 2“8 — J \ 12 timmar ska du automatiskt fa
elavbrott. organisation for elsamverkan 4 avbrottsersattning fran elnatsfo-
dar elnatsforetagen hjalper retaget.
varandra att snabbast mojligt
se till att kunderna far sin el 2 Ersattningen ar 12,5 procent av

tillbaka vid en stérning. L 4 den beraknade arliga natkostna-
den, men minst 1000 kronor. Stor-
leken pa ersattningen okar sedan i
trappsteg med 25 procentenheter,

0 . EXPORT eller minst 1000 kronor, per varje
65 / De svenska elnats- Sverige, som ofta har pabérjad 24-timmarsperiod.
0 foretagen h:; eléverskott, kan expor-
...av det svenska sa.tlfa::;—e;ronor tera el till andra lander > Du kan ocksa ha rétt till skade-
elnatet ar nedgravt “é“altat attbygga dar elen till stor del stand fran elnatsforetaget om du
imarken. om fran luftledning produceras med fossila har drabbats av skador pa grund
till jordkabel. branslen. av elavbrott. Detta galler oavsett

avbrottets langd.

e

KALLA: ENERGIFORETAGEN SVERIGE



» Laddar for avfard.

Elbilen soker

kontakt

Antalet laddbara bilar i Sverige har 6kat med
femtio procent dver det senaste dret och i
skrivande stund kor drygt 70 000 runt pa de
svenska vagarna. Bade renodlade elbilar och sa
kallade laddhybrider réknas med i statistiken.

Nar de laddbara bilarna blir fler sa 6kar ocksa
fragorna kring hur man bast laddar sitt fordon.
Elsdkerhetsverket har darfor uppdaterat sina foldrar
fran 2018 for att battre kunna svara pa konsumen-
ternas fragor. Informationsbladen riktar sig i det
ena fallet direkt till konsumenten, den som kdpt
eller tinker kopa en elbil, och i fallet med den andra
foldern mot exempelvis aterforsaljare eller andra
som i ndgon utstrackning ger rad om laddning.

En av de allra vanligaste fragorna rér laddning
ivanliga vagg- eller motorvirmaruttag och El-
sdkerhetsverket avrdder fran att anvianda dessa for
regelbunden laddning. Belastningen ar hog och
vanliga uttag ar normalt inte dimensionerade for
detta. Gamla eller felaktiga kopplingar och kabel-
férgreningar innebdr dessutom 6kad brandrisk.
Elsdkerhetsverket rekommenderar darfor att ett
elinstallationsféretag kontrollerar utrustningen. ©

1S

Lds mer

pa Elsakerhets-
verket.se dar
ocksa de bada
foldrarna om
elbilsladdning
kan laddas ner.

FRAGA oM

MASTE JAG BYTA TILL NYA UTTAG?

Maste jag byta mina gamla uttag till
taklamporna direkt nér de nya reglerna
borjar galla den 1 april 2019?

SVAR: Nej, du byter uttag i din bostad nar du
har behov av det, till exempel om uttaget ar
slitet eller om du képer en ny lampa med det
nya DCL-donet pa.

Om du ager din egen bostad rekommende-
rar vi att du diskuterar detta med ditt elinstalla-
tionsféretag och planerar for hur och nar byte
ska ske. Om du bor i hyresratt kan du prata
med din hyresvard om du har behov av byte.

Du kan lasa mer om detta pa elsakerhets-
verket.se

SKARVSLADDSTALL

Far jag koppla ett skarvsladdsstiill, ett
sadant med en rod brytare pa, mellan
ett uttag som sitter ovanfor

vasken i koket till en plats

i koket dar jag tanker ‘
koppla in mikron.

SVAR: Elsakerhets-
verket ger dig radet
att undvika att an-
sluta skarvsladdsstall,
grendosor eller
férlangningskabel an-
nat an for hogst tillfallig
anvandning. Saknas det el- ‘
uttag bor du lata ett registrerat
elinstallationsforetag utoka den fasta
anlaggningen med ett nytt jordat eluttag.

| ett kok kan stickproppar och apparater
utsattas for stank och smuts som de inte ar
avsedda for och skarvsladdar och grendosor
kan aven ge upphov till snedbelastning och/
eller éverbelastning i anlaggningen.

Skarvsladdar och grendosor kan tillfalligt
|6sa problem men om koket har for fa eller
felplacerade uttag ska du valja att utdka den
fasta anlaggningen.

Har du fragor om elsédkerhet?

Stall din fraga till Elsakerhetsverket genom

att kontakta: dinenergi@tfod.se eller Din Energi,
TFoD, Tomtebogatan 44, 113 38 Stockholm.

Elsakerhetsverkets hemsida nas pa:
www.elsakerhetsverket.se
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l:'uset Som LijFj anvan.
erkan inte Passera
8enom viggar Vilket

tekm'ken ar

‘ /
re dn Wirj. Tank
ck att Ljfi och Wi:‘?
ska kunnga anvindas

Parallelje,
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Tand lampan och fa tillgdng till supersnabbt internet. Nu dr
LiFi-tekniken redo att ta steget fran testlabben in i hushadllen och
vidare till var mans ficka. Med storre bandbredd, hogre hastig-
heter och 6kad trygghet kommer den nya tekniken att bli ett vik-
tigt komplement till WiFi som haller pd att vdxa ur kostymen.

text OTTO MARAND foto ISTOCKPHOTO

e senaste aren har stora fram-
steg gjorts inom LiFi-tekniken
(Light Fidelity). En teknologi for
tradlés kommunikation som an-
véander sig av ljus for att 6verfora
data istdllet for elektromagne-
tiska vagor som WiFi nyttjar.
Tester av tekniken har visat pa
ett supersnabbt internet som ger
storre bandbredd och sdkerhet.

VID ARSSKIFTET diskuterades
LiFi:s nuvarande position och

framtidspotential vid

konferensen IEEE BICOP

2018 i London. ' 1 o : :
isitondon. »LiFi dr ett viktigt qch

Hass, som utvecklade bel:ydelseﬁlllt S teg 1

tekniken i borjan av

° o
2000-aletviduniversi- - Utvecklingen av trad-
ty of Edinburgh, menar oo . .
atLiFiinlednmens 108 kommunikation.«
inte ska ses som en
ersdttare till WiFi, utan som ett komplement.

- LiFi ar ett viktigt och betydelsefullt steg i utveck-
lingen av tradlés kommunikation, sdger professor



»Li-Fi kommer att

Haas. Da "Internet of Things” fortsdtter vixa och
allt fler av vdra vardagsféremadl kommunicerar med
varandra och sina anvindare kommer LiFi kunna
revolutionera sdttet vi anvdander natet.

Kapaciteten vad giller bandbredden ar véldigt
mycket storre for LiFi an for WiFi.
Ljusspektrumet ar 10000 ganger

storre dn det
radiofrekvens-

o . spektrum som
h a avsevart h Ogr e WiFi anvander.
hastigheter dinvad Redannu
. . krymper det
vivant oss vid.« lediga utrym-
met for WiFi da

fler och fler anvdndare och tjdnster tillkommer. Det
gor att LiFi-tekniken kommer att vara viktig ocksa
for 5G-nétet da det kan ta 6ver mdnga av tjinsterna
som belastar det idag och frigéra utrymme.

TESTER MED LIFI via LED-lampor har visar sig vara
oerhdrt snabbt.

Ilaboratoriemiljo har hastigheter pa 224 Gbps
(gigabit per sekund) uppmiatts. Alltsa ungefar 100
ganger snabbare dn dagens snabbaste WiFi-over-

I ett framtida vardagsutférande kommer hastig-
heterna dock vara lagre, men dnda bra mycket snab-
bare 4n vad en WiFi-uppkoppling kan erbjuda idag.

- Li-Fi kommer att ha avsevart hogre hastigheter
dn vad vi vant oss vid, sdger professor Haas. I ideala
forhallanden har hastigheten kommit upp i 100
gigabit per sekund, vilket innebdr att ungefar tolv
full-langds langfilmer i HD skulle kunna laddas ner

2 Redan nu finns
manga Iésningar pa
hur tekniken kan an-
vindas med befint-
liga telefoner och
datorer. Exempelvis
genom en dongle el-
ler ett LiFi-utrustat
mobilskal.

foring.

VAD AR LIFI?

Li-Fi &r en férkortning

av Light Fidelity, en
teknologi fér tradlés
kommunikation som an-
vander ljusspektra for att
overféra data.

Hur snabbt ar LiFi?

Tester har visat att éverforing-
en med LiFi ar hundra ganger
snabbare an med WiFi.

Fungerar LiFi i solljus?
Ja. Tekniken upptacker

blixtsnabba férandringar i ljus-

intensiteten fran LED-lampor
som foér dver informationen.
Dags- och solljus ar tamligen
konstant i sitt sken och kan
filtreras bort av mottagaren.

LED-lampornas "blinkande”
sker med sa stor hastighet att
det manskliga 6gat inte kan
upptacka det.

Vad hander nar

man slacker?

Da slacker man ocksa internet.
Men det gar att vrida ner ljuset
fran LED-lamporna till sa laga
nivaer att rummet uppfattas
som morkt och fortsatt kunna
overfora data.

Hur sédkert ar LiFi?

Till skillnad fran radiovagor
kan ljusvagor inte fortplanta
sigigenom vaggar eller dorrar.
Det begransar gor att omra-
det med "uppkoppling” kan

pa en sekund.

begransas till bara en enda
ljuspunkt, eller spridas med
flera ljuspunkter i exempelvis
offentliga miljoer.

Fungerar LiFi i fickan?
Nej. Tanken ar dock att LiFi
kommer att anvandas paral-

lellt med WiFi och vaxla mellan
naten som finns tillgangliga.

Nar kommer LiFi att
finnas pa marknaden?
Professor Haas tror att LiFi
kommer att finnas i storre
utbredning redan till 2022.



DA LJUS INTE kan passera genom viggar blir Li-
Fi-anslutningen sdkrare 4n med dagens WiFi dar
signalen enkelt kan plockas upp av obehoriga.

FRAGA

energi-

. e e 2 Var expert
Och da ljuset heller inte ar kdnsligt for elektro- Anna Carlén dr
magnetisk strdlning lampar sig LiFi utmarkt till VD for Energi-
attanvandas pd platser med kanslig apparatur, 0 0 r n marknadsbyran.
exempelvis i vissa industrier, i sjukhusmiljéer

och i flygplanskabiner.

- LiFi skulle exempelvis ocksd kunna spela en
viktig roll for sikerheten i vagtrafiken, siger
Alistair Banham, vd vid pureLIFI som vidare-
utvecklar professor Haas koncept for konsu-
mentmarknaden. Redan idag har manga bilar
LED-lampor bade i de frimre
och bakre stralkastarna.
Om en forare tvingas
vdja eller bromsa

PURELIFI

VARFOR STIGER PRISET?

Varfor stiger elpriset nar
det blir kallt? Ar det inte en
myt att elpriset skulle vara
beroende av temperatur?
KALLE SANDQVIST

SVAR: Nej, det &r ingen myt.

langd, vid avbrotti 12-24 tim-
mar ar ersattningen 12,5 pro-
cent av den berdknade arliga
natkostnaden, men minst
1000 kronor. Om du haft
avbrott mer an 96 timmar men
mindre an 120 timmar har du
ratt till ersattning motsvarande

foor n:’lgot hinder All el som produceras saljs pa 112,5 procent men minst 5000
pa koFbanan borsen och all el vi anvandare kronor. Den maximala ersatt-
kan bllen. koper har vara elleverantorer ningen ar 300 procent av den
komr}mmcera kopt av elproducenter pa el- beraknade arliga natkostna-
och férvarna bérsen. Bérsen for el fungerar  den. Tank pa att du kan begira
bakomvarande ungefar som en aktiemarknad skadestand for skador som
fOl;C:)OQ-ﬁnns dar tillgang och efterfragan uppstatt pa grund av avbrottet,

ocksd en stor
potential i all
vdgbelysning dar
LED-armaturer i allt
storre utstrackning ersat-
ter sodium-lamporna. De

3 Professor Harald
Haas ar en pionjar

styr priset.

Nar det ar kallt ute 6kar
efterfragan pa el da en stor del
av uppvarmningen i Sverige,
direkt eller indirekt, anvander
el. Den svenska elproduktio-
nen har begransad kapacitet

skadestandet avraknas fran
avbrottsersattningen.

FORBRUKNING PER TIMME?

Jag vill undersoka varfor

S.lﬂ.llle 1f<}mnab invéndasd ir;:.n! LiFi-teknikenI. och Iésningen &r att antingen min elanvéndning &r sa hog,
till att torse bilarna me I borjan av 2000-talet importera el som ofta har kan jag se min elférbruk-
information. utvecklade han tek-

niken vid University

NU FORBEREDER SIG flera °f Edinburgh.

aktorer inom telekom-
branschen for att ta LiFi till hushallen och till
privatpersoners datorer och mobiltelefoner.

Bland annat har flera stora aktérer inom
belysnings- och telekombranschen, exempelvis,
Siemens, Intel, TI, Quantenna, Cisco, HP med
flera enats om att utveckla en standard for
LiFi-tekniken. Standarden ar planerad att lanseras
till 2021 och under varens Mobile World Congress
kommer den forsta LiFi-klara mobiltelefonen att
demonstreras.

-Vi har kommit en lang vig med anviandan-
det av LiFi inom exempelvis kdnsliga industri-
miljéer och myndigheter. Nu tar tekniken ett
steg ndrmare konsumenternas hander, siger
Alistair Banham. Vi har redan nu samtal med

hogre pris, eller starta reserv-
kraftverk. De ar dyrare i drift
an manga av de ordinarie pro-
duktionsanlaggningarna och
startas darfor bara om elpriset
arsa hogt att det ar Il6nsamt.

RATT TILL ERSATTNING?

Jag hade ingen el pa néstan

fem dagar efter stormen Al-

frida. Har jag rétt till nagon

ersattning for det?
STROMLOS | ROSLAGEN

SVAR: Om ett oplanerat
avbrott intraffar och varar

ning per timme pa nagot
sétt? Da skulle jag kunna se
vad som paverkar forbruk-
ningen.

KAJSAA

SVAR: Numera har du ratt till
timmatning utan merkostnad
enligt ellagen. Du kan alltsa
begara att fa information om
din forbrukning per timme fran
ditt elnatsforetag. Du har ocksa
ratt till timmatning och sa kall-
lad timavrakning om du teck-
nar ett elavtal som férutsatter
att mangden overford el ska
matas per timme,
ett sa kallat tim-
prisavtal.

HAR Dy

e ENFRAGA>
asmer och skicy,

indina fragor pa

minst 12 timmar i en féljd har
du, enligt ellagen, normalt ratt
till avbrottsersattning fran ditt
elnatsforetag. Ersattningens
storlek beror av avbrottets

flera mobiltelefontillverkare och ljustillverkare
dar vi demonstrerar hur den nya teknologin kan
byggas in i deras produkter och 6ka anvdandar-
véanligheten for deras kunder inom en inte allt
for avldgsen framtid. @

""WW-energi.
mark"ads"yl‘an.se




Skicka in Idsningen
senast den 12 april

&WAWI . 1.2019

TAVLA OCH VINN!

E-posta orden i de fargade rutorna
till dinenergi@tfod.se eller skicka till

Energikrysset 1-19, The Factory of Design,

Tomtebogatan 44, 113 38 Stockholm.

Vinnare av forra numrets
Robotdammsugare:

> Linda Sjéwall, Varberg

RATT SVAR: Laddad for stidarbete
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SMIDIG LASNING
VAR SOM HELST

Adlibris lasplatta har ett stottaligt skal och
enblankfri papperslik skarm som gor las-
upplevelsen behaglig for dgonen. Det gar
darmed alldeles utmarkt att lasa bade ute
i solljus och inomhus i soffan eller fatoljen.

LASSE WIDLUND
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VASTRA ORUSTS
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OM VASTRA ORUSTS ENERGITIANST

Viéstra Orusts Energitjanst ar en ekono-
misk forening som &gs av vara medlemmar
genom andelar i féreningen. Vi har 5600 elnat-
skunder varav 4 500 &r andelsinnehavare. Vi
har levererat el vill vastra Orust i 100 ar nu och
den senaste 10-arsperioden har vi investerat
mycket i vart elnat. Vi har byggt en helt ny 40
kV transformatorstation vid Bua. Den &r helt
inomhusbetjanad vilket ger ett bra skydd mot
vadrets pafrestningar. Nara 90% av vart elnat
ar nu nedgravt eller ligger pa havsbotten. Vi
har byggt tre egna solcellsanlaggningar pa
Bjonni, S6rbo och har pa taket pa vart kontor.
Tillsammans ger dessa paneler 167 kW och
170000 kWh el per ar. Det racker till att ge
bransle till 100 elbilar som kér 1000 mil per

ar. Det ar en rejél investering for miljon och
framtiden. Under aret planerar vi att bygga ut
Soérbo med ytterligare 70 kW.

Vi ar 14 anstéllda pa VOE. Vi finns hér i Ellos
och ar alltid inom rackhall. Nar du ringer oss ar
det alltid en person i andra &ndan. Var trevliga
och kunniga personal i kundservice hjalper
dig med dina fragor. Vara montorer ar vara
hjaltar i falt. De star alltid beredda att rycka
ut om nagot skulle handa. Trots att vart elnat
ar utsatt for vasterhavets pafrestningar har ni
kunder farre och kortare avbrott an genom-
snittskunden i Sverige. Det ar vi jattestolta

\

yd El

\ www.bestel.se

over. Vara elnatspriser ar i genomsnitt 20%
lagre an bade Ellevios och Vattenfalls taxor.

Vifortsatter att forstarka och vadersakra
vart elnat och under de kommande aren ska
vi byta ut och modernisera var matinsamling,
detinnebar att du som kund kommer att fa en
ny elmatare som uppfyller nya myndighetsk-
rav som géller fran ar 2025.

Genom vart servicebolag VOE Service AB
utfor vi entreprenader inom framfor allt
vagbelysning och solceller. Vi servar vagbelys-
ningen pa hela Orust och delar av Tjérn samt
for hela Lysekils kommun. Vi har levererat
solcellsanlaggningar till cirka 20 kunder genom
aren. Som medlem i féreningen far du rabatt
pa bade material och arbetet.

Vastra Orusts Energitjanst driver tillsam-
mans med Vara energi och Bjarke energi
BestEl. Genom BestEl far du gron el hem till
dig. P& vara kontor i Ellés, Vara och Sollebrunn
kommer du snabbt i kontakt med var personal
som hjalper dig att hitta ett avtal som passar
dig. D4 far du bade elnéats- och elhandelsavgift
pa en och samma faktura.

Foreningsstimma

Den 14 maj kI 19:00 har vi féreningsstamma.
Stamman sker pa vart kontor Glimsasvagen
3 Ellés. Valkommen!

Dags att se over ditt elavtal?

Kontakta oss garna!

* Vi finns lokalt med kontor i Ellés
* Inga knappval eller telefonkder. Hos oss ar det enkelt!
* Vi ar stolta sponsorer till flera féreningar pa Orust!

Valkommen!
Tel. 0304-548 80 e info@bestel.se

1844

PR GANG
| ELNATET 2019

> Vibyter I6pande ut elméatare
under aret for att klara myn-
dighetskraven.

> Vid Lavo Vastergard kommer
en stracka gammal luftledn-
ing ersattas med jordkabel

> Under varen kommer
luftledningen mellan Sérbo
och Fréjdendal ersattas med
jordkabel.

> Farjan till Lyr kommer att
konverteras till eldrift. For att
klara det 6kade effektuttaget
kommer vi grava kabel och
satta en ny transformator-
station vid farjelaget.

> Sjokabeln mellan Tvestjarten
och Gullholmen kommer
bytas mot en ny med grévre
area efter sommaren.

> Planering pagar pa strackan
Bua-Tonsang-Stocken dar vi
planerar att starta till hdsten.
Den luftledning som gar dar
idag kommer ersattas med
jordkabel.

> Lopande pagar underhall av
luftledningar samt fornyelse
av transformatorstationer
och kabelskap.

TOTALAVBROTT
| ELLEVERANSEN

Pa juldagen och den 8 januari
hade vi avbrott i elleveranserna
till alla er kunder. Bada dessa
fel berodde pa fel i Vatten-
falls transformatorstation

i Stenungssund. Avbrotten
varade for oss har pa vastra
Orust i cirka 30 minuter. Med
anledning av detta ska vi traffa
Vattenfall under varen for att
diskutera alla avbrott som de
orsakat oss.



I ar dr det 100 ar sedan var forening bildades.
Det kommer vi att uppméirksamma pa olika satt under aret.

VINN ELCYKLAR! OPPET HUS

Nu nér vi firar 100 ar kommer vi under Boka redan nu upp lordagen den

varen genomfora fyra tavlingar dar forsta 15 juni. Da kommer vi ha 6ppet hus

pris i varje tavling ar en elcykel. Andre- och har pa Glimsasvagen i Ellos. Vi ar-

tredjepristagare far ocksa priser. Tavlin- rangerar tavlingar och lekar for bade

garna kommer att genomforas under stora och sma. Vi bjuder pa lattare Folj oss under aret pa var

perioden mars till juni pa var hemsida fortaring och de 100 férsta besdkarna hemsida och facebook

eller pa var facebooksida. Sista tavlingen far en kasse med trevliga presenter for att lara kanna oss och fa

genomfdrs som en tipspromenad I6rdagen och du kan naturligtvis prata med oss information om vilka vi ar

den 15 juni da vi har 6ppet hus. Sa titta in om allt som har med el att géra. Delta och vad vi gor. Vi kommer

pa var hemsida och f6lj oss pa facebook for i var tipspromenad och ta chansen att ocksa ha ett antal tavlingar
‘ attinte missa denna méjlighet. vinna en elcykel. dar du kan vinna fina priser.

VASTRA ORUSTS ENERGITJANST
Glimsasvagen 3, 474 32 Ellos
0304-548 80 * info@voe.se * www.voe.se

VASTRA ORUSTS
ENERGITIANST





